
Programa para ganhar peso 
Engordar 

Programa para pessoas com falta de peso  
A solução que Herbalife para as pessoas que necessitem ganhar peso, o 

simplesmente para se poderem tornar mais fortes. Alimentação equilibrada 
para ganhar peso de uma forma saúdavel, alimentação a nível celular. 

 
Contém: 

• Fórmula 1, batido nutricional (dois boiões) 
• Fórmula 3, Pó de proteínas personalizado 

• Pastilhas de Farelos e Ervas 
• Chá Herbal Thermojetics 

Informação por produto: 

• Fórmula 1, batido nutricional: 
Contém proteínas, por dose cerca de 9 gramas de proteína de soja e 
hidratos de carbona, para obter de forma rápida mais vitalidade. 

• Fórmula 3, Pó concentrado de proteínas: 
Uma fonte rica para obter a quantidade de proteínas de que o seu corpo 
necessita para reconstruir muito rapidamente os seus músculos. Ponha 
ao nível ideal a quantidade de proteínas de que o seu corpo necessita, 
ajudar-lhe-á a recuperar os seus músculos depois de praticar exercício 

físico. 

• Pastilhas de farelos e ervas: 
A combinação da fibras de aveia e com as ervas, que de uma forma 

eficiente vão ajudar a regular o seu sistema digestivo, regularizando os 
seus intestinos, limpando-os e preparando-os para funcionarem de uma 

forma ideal. 

• Chá herbal Thermojetics: 
Imprescindível para as pessoas que praticam pouco exercício físico. 
Refrescante, que poderá beber quente ou frio, conforme o seu gosto. 

Devido a uma excelente combinação entre a mais avançada tecnologia e 
os conhecimentos tradicionais das ervas, vai sentir-se super bem com 
esta bebida com baixo teor em calorias, que a manterá vital. Uma 

bebida isotónica que ajudará a remover as substâncias nocivas do seu 
organismo. 

Em conjunto com este programa receberá grátis uma caixinha para 
pastilhas e o batedor de Herbalife! 

 
Preço: 173,92 euro 


